Что положить в шкафчик

Шкафчик у ребенка в садике небольшой, поэтому там должно быть только самое необходимое:

· Памперсы на прогулку (актуально для яслей). В садике, особенно в период адаптации, малыш может заиграться и не заметить, когда захочет в туалет. 

· Форма для занятий физкультурой: по требованию садика это могут быть чешки, кеды или кроссовки с шортиками, штанишками и футболкой. 

· Колготки, которые ребенку могут надеть на улицу под штанишки или в группе, если в помещении прохладно.

· Пока ребенок маленький, обязательно три-четыре пары трусиков и маечек.
· Сменные футболки с шортами или платья: малышам — 3–4 комплекта.
· Носочки. Одни белые — для физкультуры, а еще пара любых тонких на смену после прогулок.

· Обувь для группы: сандалики или туфли с застежкой на липучке, чтобы малыш мог сам их надеть. Подошва должна быть белой, иначе на полу остаются черные полосы.

· Пижама, пеленка и клеенка для дневного сна (обычно хранят не в шкафчике, а прямо на кроватке ребенка).

· Носовой платок: не только в шкафу, но и в кармане верхней одежды ребенка.

· Расческа, особенно девочкам и мальчикам с пышной шевелюрой. В садике детей приучают к опрятному виду.

· Пакетик, в который можно положить испачканную или мокрую одежд
· Влажные салфетки.
Ни в коем случае не оставляйте в шкафчике продукты питания (конфеты, сок, шоколад, печенье), а тем более лекарства.

Чтобы малыш не чувствовал себя одиноким среди незнакомых людей, в шкафчик также можно положить его любимую игрушку.

